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10:00 ΕΝΑΡΞΗ - Χαιρετισμοί εκπροσώπων φορέων

ΤΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΤΗΣ ΜΕΛΙΣΣΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ
10:30 Χρήση των προϊόντων μέλισσας σε προγράμματα 
διατροφής και δίαιτας  
ΙΩΑΝΝΑ ΚΟΝΤΕΛΕ, Διαιτολόγος Διατροφολόγος
10:50 Μελισσοθεραπεία και Αθλητισμός
Δρ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΠΑΥΛΟΥ, Ερευνητής Εθνικό Κέντρο Αθλητικών 
Ερευνών ΟΑΚΑ - Εργοφυσιολόγος / Διατροφολόγος
11:10 Μέλι και Διαβήτης
ΓΕΩΡΓΙΑ ΙΣΑΡΗ, Διαιτολόγος Διατροφολόγος
11:30 Anorexia Nervoza και προιόντα μέλισσας
ΖΟΥΜΠΑΝΕΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ, Ms Διαιτολόγος Διατροφολόγος
ΚΟΥΡΓΙΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ, Διατροφολόγος Διαιτολόγος

ΜΕΛΙΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
12:00 Ελληνικό Μέλι: Νεότερα δεδομένα για την 
χημική σύσταση και τις βιολογικές του δράσεις
Δρ. Π. ΜΟΥΤΣΑΤΣΟΥ, Κλινικός Βιοχημικός, αναπληρώτρια καθηγήτρια 
Ιατρικής Πανεπιστήμιο Αθηνών
12:20 Apitherapy: last clinical results
Prof. ROCH DOMEREGO, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Μελισσοθε-
ραπείας / Αντιπρόεδρος της Apitherapy Commission της Apimondia

13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΜΕΛΙΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΟΜΟΙΟΠΑΘΗΤΙΚΗ
13:30 Μελισσοθεραπεία Και Ομοιοπαθητική - ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
ΒΛΕΤΣΗ, Ιατρός Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος ομοιοπαθητικός

ΜΕΛΙΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
14:00 Θεραπευτικός συνδυασμός προϊόντων της μέλισσας και 
χρήση αιθέριων ελαίων - ΕΦΗ ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ, Ολιστικός 
Ιατρός Ομοιοπαθητικός Βελονίστρια

ΜΕΛΙΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ
14.30 A protocol of Apitherapy treatment for M.S. - Dr. THEO-
DORE CHERBULIEZ, Πρόεδρος Apitherapy Commission της Apimondia  
15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΜΕΛΙΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΠΛΗΓΩΝ
16.30 Treatment of Wounds & Clinical Results from Cuba 
Prof. ROCH DOMEREGO, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Μελισσοθε-
ραπείας / Αντιπρόεδρος της Apitherapy Commission της Apimondia
17.30 Κατακλίσεις, έλκη, εγκαύματα, τραύματα - 5 λόγοι για 
θεραπεία με μέλι - ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ, Βιολόγος

ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ
18.00 Αλλεργίες σχετιζόμενες με τη μέλισσα και τρόποι 
αντιμετώπισης τους - KΑΛΛΙΟΠΗ ΚΟΝΤΟΥ-ΦΙΛΗ, M.Sc, MD.,Ph.D.         
 Παθολόγος-Αλλεργιολόγος, Πρόεδρος ΕΕΑΚΑ
18.30 Δήγματα εντόμων: Κνίδωση, Σύνδρομο Stevens-jon-
shon, Τοξική Επιδερμικη Νεκρολυση - Dr ΧΡΗΣΤΟΣ ΝΑΟΥΜ, 
Δερματολόγος Αναπληρωτής Δ/ντής νοσ. Ευαγγελισμός
19.00 BVT adverse reactions - Dr. THEODORE CHERBULIEZ, 
Πρόεδρος της Apitherapy Commission της Apimondia  

09.00 Γενική Συνέλευση ΕΚΕΜ

ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΚΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΗΣ
10.00 Ο καταναλωτής δεσμώτης
ΚΩΝ/ΝΟΣ ΤΣΕΚΕΡΗΣ, Πρόεδρος ΙΝ.ΚΑ.
10.20 Το μέλι ως βασικό συστατικό της ελληνικής διατροφής 
ΝΙΚΟΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ, Χημικός - Ερευνητής - Επιστημονικός συνεργάτης 
στο ΕΚΕΦΕ Δημόκριτος

Η ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΣΗΜΕΡΑ
10.40 Τα προϊόντα της μέλισσας στην κτηνιατρική
ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΚΑΡΑΤΑΣΟΥ, Κτηνίατρος - Επόπτρια μελισσοκομίας
11.00 Παραδοσιακή και σύγχρονη ελληνική μελισσοκομία 
- Apitherapy - ΙΣΙΔΩΡΟΣ ΤΣΙΜΙΝΗΣ, Μελισσοκόμος
11.20 Η μελισσοκομία σήμερα και οι προοπτικές της στην 
Ελλάδα - ΠΑΣΧΑΛΗΣ ΧΑΡΙΖΑΝΗΣ, Αναπλ. Καθηγητής Γεωπονικού 
Πανεπιστημίου Αθηνών

ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑ
11.40 Η βιολογική μελισσοκομία στην Ευρωπαική Ένωση 
ΜΑΡΙΑ ΜΠΙΣΤΗ, Γεωπόνος ΠΑΣΕΓΕΣ
12.00 Βιολογική μελισσοκομία και προοπτικές
ΚΩΣΤΑΣ ΜΙΝΑΧΙΛΗΣ, Γεωπόνος Μελισσοκόμος

MARKETING ΤΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ ΤΗΣ ΜΕΛΙΣΣΑΣ
12.20 Εισαγωγή στο αγροτικό marketing
ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ, MBA London Metropolitan University

12:40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13.10 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΜΕΛΙΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ ΤΗΣ ΜΕΛΙΣΣΑΣ
16.00 Τα τοξικά μέλια και η χρήση τους για θεραπευτικούς 
σκοπούς - ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΑΥΡΟΦΡΥΔΗΣ, Αρχαιολόγος Μελισσοκόμος

16.30 Το μέλι στη ζωή μας – Διατροφή και Παράδοση 
ΜΥΡΣΙΝΗ ΛΑΜΠΡΑΚΗ, Συγγραφέας – Δημοσιογράφος γεύσης

17.00 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ ΤΗΣ ΜΕΛΙΣΣΑΣ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ - ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ, Φαρμακοποιός / 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Eπιστημονικής Eταιρείας Φυτοθεραπείας και 
Αρωματοθεραπείας / Αντιπρόεδρος Συλλόγου Φίλων Ομοιοπαθητικής 
Ιατρικής

17.40 ΑΠΟΝΟΜΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 
ΜΕΛΙΣΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 2008

18.00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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